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У. П и щ е ва я  ценность
Н аи м енован ие  блюда Выход

Белки Жиры Углеводы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,56 0,26 3,22 Огурцы консервированные 020

10,802 10,114 13,843 163,904 Котлеты Куриные с соусом 090
7,716 5,384 26,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0,08 33,552 127,76 Компот из свеж их яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рж аной 020
21,78 15,878 90,334 610,669 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.06
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