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Пищевая ценность
Наименование блюд^аопяггг*-6’ Выход

Белки Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
0,6 2,7 2,58 36,6 Икра кабачковая(порционно) 030

12,895 9,188 5,094 207,5 Стейк(Ш ницель) из курицы с соусом 100
6,437 5,117 46,011 244,528 Макаронные изделия отварные 180
0,42 30,52 118,6 Компот из апельсинов с яблоками 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рж аной 025

23,63 17,505 104,65 711,228 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 88.00

АО "Комбинат питания" Главный технолог
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