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СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа пос.Сборный муниципального района

Сызранский Самарской области /О,

Меню № 150524 от 09 декабря 2022 г.

М.П.

Меню ГБОУ СОШ Сборный

Йикэлаова И:-Ат-

' "'“ СТгЙце-ваи ценность
Наименование блюда Выход

Белки Жиры | Углеводы [ ККал

Завтрак 5-11 классы
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030
11,34 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
3,5 4,1 23,5 147 Макаронные изделия отварные 180

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с сахаром 200
1,9 0,225 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
19,411 19,027 74,79 510,93 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 81.00

АО "Комбинат питания" Главный технолог
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