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PH  \ \ аЯ  ц е и иость
------------------------------------------J Ч - . ' V ....

Н аи м енован ие  блюдя Выход
^ЧзёятсТТ Жиры Углеводы К  Кал

1 Завтрак 5-11 классы
I 0,6 14,7 57 Яблоки 150

12,76 17,584 37,963 287,077
Каша рисовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром 210

\ 0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

! 17,553 18,13 92,374 515,787 Итого 597
Стоимость комплекса (руб.): 104.00 |
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