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Н аименование блюда Выход
Бейк}к_£. 7^ирв)\3."/Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
3,58 3,5 47,4 Сыр плавленый 016
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

6,623 8,033 34,66 236,336
Каша Геркулесовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром

210

2,25 2,376 18,504 101,385 Кофейный напиток с молоком 180
1 23,4 94 Сок фруктовый, (1 шт) 200

17,403 14,409 102,514 597,121 Итого 656
Стоимость комплекса (руб.): 81.00
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