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Наименование блюда Выход
Белки Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
0,4 1,8 1,72 24,4 Икра кабачковая (порииопио) 030

11,774 13,57 49,941 339,179 Макароны (вермишель) запеченные с яйцом 270
1 23,4 94 Сок фруктовый 200

1,9 0,25 12,425 56.5 Хлеб пшеничный 025
1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025

16,452 15,87 95,506 561,579 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 114.00
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