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УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа пос.Сборный муниципального района

Сызранский Самарской области

Меню № 147446 от 09 декабря 2022 г.
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Воронин А. Н.
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?531 Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки Жиры Углеводы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
3,58 3,5 47,4 Сыр плавленый 016
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

4,988 6,935 27,262 190,354
Каша Геркулесовая молочная жидкая с 
масл ом, сахаром 160

2,25 2,376 18,504 101,385 Кофейный напиток с молоком 180
1 23,4 94 Сок фруктовый, (1 шт) 200

14,978 13,211 89,926 527,539 Итого 596
Стоимость комплекса (руб.): 62.20

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгалтер-кал ькулят ор
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