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Меню ГБОУ СОШ Сборный 1-4 кл.
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки Жиры Углеводы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,56 0,26 3,22 Огурцы консервированные 020
8,33 7,029 5,112 78,254 Рыба, тушенная в томате с овощами 90

3,515 3,474 24,95 139,89 Картофель в молоке 150
0,072 30,197 114,984 Компот из свежих яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

15,099 10,883 76,875 419,548 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 62.20

АО "Комбинат питания" - Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор
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