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СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа пос.Сборный муниципального района
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Меню ГБОУ СОШ Сборный 1-4 кл.
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки ' '/ /  Жй]5ы . Углеводы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,62 0,4 1,42 8,2 Горошек зеленый консервированный 020
7,63 10,17 9,45 158 Люля-кебаб с соусом 090
3,5 4,1 23,5 147 Макаронные изделия отварные 150
0,9 21,06 84,6 Сок фруктовый 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хчеб ржаной 020

15,272 15,05 71,786 481 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 62.20

АО "Комбинат питания"' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор _
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