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СОГЛАСОВАНО
азовательное учреждение Самарской 

Й ^пос.С борны й муниципального района 
Сызранский Самарской области

Меню № 147449 от 16 декабря 2022 г.
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<ЦеОДНОСТЬ

Жирыу ККал
Наименование блюда Выход

г ъ х \ ^ У

ЁшМш
Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание

0 . 1 4 * ^ 0,36 2 Огурцы порционно 020
8,193 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
6,119 1,263 33,021 158,306 Каша гречневая рассыпчатая 150
0,072 30,197 114,984 Компот из свежих яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

17,146 11,673 89,908 491,656 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 62.20

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор
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