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СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа пос.Сборный муниципального района

Сызранский Самарской области

; .

Меню № 190488 от 30 ноября 2023 г.

М.П.

Меню ГБОУ СОШ Сборный 1-4 кл.
Пищевая дан н ость

Н аименование блюда Выход
Углеводы ККал

j —
Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание

0,6 1 14,7 57 Яблоки 150

11,586 ! 14,844 29,73 242
Каша рисовая молочная жидкая с
маслом,сахаром 160

0,243 I 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,16 | 0,4 20,76 94,4 Батон 040

15,589 | 15,29 78,951 447,11 Итого 537
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-кал ъкулят ор

/Подрезова Е. В./
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