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Меню ГБОУСОШ СборМЩ-4Ы%^Ж

' Углеводы ККал
Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,14 | 0,36 2 Огурцы порционно 020

8,944 10,03 | 9,974 133,166 |Котлеты Куриные с соусом 090
7,716 5,384 j 26,323 232,585 |Каша гречневая рассыпчатая 150
0,08 ! 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,52

О)стГсоо" 45,2 jХлеб пшеничный 020
1,102 0,2 \ 6,416 38 !Хлеб ржаной 020

19,502 15,794 | 86,565 578,711 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 67.80
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