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- Х ^ Л л ^ г !  .............. " ............ценность
Наименование блюда Выход

Белки Жиры Углеводы ККал

Завт рак 5-11 классы М ногодетные
0,56 0,26 3,22 Огурцы консервированные 030

13,301 12,414 15,784 200,764 Котлеты Куриные с соусом 100
8,715 6,46 32,561 278,971 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 ». 0,25 8,02 47,5 Х чеб рж аной 025
25,934 19,374 102,602 714,715 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 95.46
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