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Сызранский Самарской области

Шийевап ценность /7 !/[> ■ у Р '
Наименование блюда Выход

Белки Жиры Углевод!,! ККал

Завт рак 5-11 классы М ногодетные
0,8 7,55 15,07 131,5 П еченье 2

11,12 6,39 44,24 398 Каш а молочная вязкая пшеничная с маслом 275
1,924 44,343 176,44 Компот из кураги 200
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

17,794 14,44 129,603 823,94 Итого 527
Стоимость комплекса (руб.): 95.46
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