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чЛо 63 2STiiuiefefi ценность
.................................-..- Наименование блюда Выходр bi Углеводы | ККал

1 Завтрак 5-11 классы Многодетные
1 °-56 I 0,26 ; 3,22 | Огурцы консервированные 030

12,665 13,566 12,404 ; 175,92 Биточки с соусом 100
4,641 6,261 50,163 | 262,845 Рис отварной 180
0,243 0,2 14,97 j 56,85 \ Чай фруктовый 200

1,9 0,25 12,425 | 56,5 [Хлеб пшеничный 025
1,378 0,25 8,02 ! 47,5 \Хлеб ржаной 025

21,387 20,527 98,242 I 602,835 Итого 560

.............. Стоимость комплекса (руб.): 95.46
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