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^'■^ТптЙевая ценность. Наименование блюда Выход
Белки Жиры | Углеводы j ККал

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
3 930 ; 7,7 24,94 179,1 Бутерброды с маслом 10/50

10.598 | 7,324 31,238 ! 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
лi асл ом, сахар ом 280/5/5

3.58 2,728 17.07 | 138 Ка ка о р аст вор им ы й 200
3 944,178 17,752 73,248 528,036

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,615 8,995 10,26 145,55 С ал am из свекл ы от вар ной 100
2,536 2,95 16,965 102,638 \ Суп картофельный с клецками 250
13,301 12,414 15,784 200,764 | ЁЖИКИ в соусе 100
17,358 8,908 48,015 312,349 \Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 : Напиток лимонный 180
2,28 0,27 14.91 67,8 !Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 9,624' . 57 \Хлеб ржаной 030

38,873 33,837 137,633 972,429

С т оимост ь комплекса (руб.] (1-4 классы ): 1 смена (завтрак, обед): 196.97,
(1-4 классы ): 2 смена (обед, полдник): 154.37.J.--------------------------------------i ------------:--------------- -— I ...  . ----- 1 -  т . . . , , i ..— ■

(5-11 классы ): 1 смена (завтрак, обед): 229.11
(5-11 классы ): 2 смена (обед, полдник): 193.22
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