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) "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджетуоедбщё^ учреждение Самарской
области средняя общеобразовательная школа п6сг;6 ,борнц1й муниципального района
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Наименование блюда

.ill Углеводы j ККал Ш :  •
Выход

Завт рак 5-11 классы ОВЗ

1 1 -0 5 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030
] 12,665 13,566 12.404 175,92 Биточки с соусом 100

6,437 5,117 46,011 244,528 М акаронные изделия отварные 180
S 0,2 0.051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пш еничный 025
1.378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рж аной 025
23,63 20,074 98,55 612,015

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,118 10,076 11,01 137,23 Салат из моркови с чесноком 100
5,933 5.378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250

| 11.34 13,566 12,404 175,92 Кот леты Куриные с соусом 100
4.316 6,321 19,838 148,28 Капуста тушеная 180
0,878 } 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пш еничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Х леб рж аной 030

27,518 35,911 123,14 871,809

С тоим ость комплекса (руб.): 188.86
АО "Комбинат питания" Главный технолог . v ljS ty firf Подрезова Е. В.
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