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Меню ГБОУ СОШ Сборный ОВЗ

i п Ъ 'Г .  'CV/
ценность

Наименование блюда Выход
I lEMcfc Углеводы ККап -----
— —'
1 Завт рак 5-11 классы ОВЗ
1 0.8 | 7.55 15,07 131,5 Печенье 2

10,598 j 7.324 31.238 210,936
Кат а молочная ж идкая -Друж ба-с 
маслом ,  сахаром

260

3.58 j 2.728 17.07 138 Какао раст ворим  ый 200
6.352 | 5,016 26,23 175,44 Горячий бутерброд Пикантный 065

| 21,33 22,618 89,608 655,876

Обед 5-11 классы ОВЗ
1.615 | 8,995 | 10,26 145,55 \Салат из свеклы отварной 100
2,26 j 1.884 13,576 75,532 | Сун Харчо 250

7,201 9,414 I 11,784 158,764 ;Палочки с крупой с соусом 100
17.358 j 8.908 I 48,015 312,349 \Пюре из гороха 180
0,13 ] 22,075 86,328 ;Н апит ок лимонный 180

| 2,28 I 0,27 14,91 67,8 |Хлеб пш еничный 030
| 1,653 ! 0,3 9,624 57 .Хлеб) рж аной 030
I 32,497 29,771 130,244 903,323

С тоим ость комплекса (руб.): 188.86
АО "Комбинат питания" Главный технолог A ~ „ n ; Подрезова Е. В.
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