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Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131.5 \Печенъе 2

10,598 7,324 31,238
i Каша молочная жидкая -Дружба-с

240 936
\маслом,сахаром 260

3,58 2,728 27,07 138 |Какао растворимый 200
4,05 0,5 32,275 179,75 | Бутерброды с повидлом 075

19,028 18,102 105 ,653 6 90 ,18 6

Обед 1-4 классы
0,969 6,997 6,156 109,33 Салат из свеклы отварной 060
2,272 2,138 19,156 100,42 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090
15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150

0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
27,926 22,553 113,711 761 ,46 8

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180

0,13 22,075
.............

86,328 Напиток лимонный 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

3 3,077 30,56 140,613 9 53 ,31 6

С т о и м о с т ь  ко м п л е кс а  (р у б .): 179.01

АО "Комбинат питания" Главный технолог / _______Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор ' ' ^ ____________ Берген И. 3.

Завтрак 1-4 классы
Печенье

8,291 6,584 24,037 215,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 220

3,58 2,728 27,07 138 Какао растворимый 200
3,26 0,4 27,085 156,15---------- Бутерброды с повидлом 065

15,931 17,262  9 3 ,2 62  6 40 ,95

питания”

Воронин А. Н.

19 февраля 2024

С О Г Л А С О В А Н О
Д и ре кто р  Государственное  б ю д ж етное  общ е о бр азо ва те ль но е  учр еж дение  С ам а р ско й  

о бласти  средняя о бщ еобразовательная  ш кола  по с .С бо рн ы й  м униц ипального  района
С ы зранский  С а м а р ско й  областиС ы зранский  С а м а р

М еню ГБО У  СОШ  Сборный ОВЗ

Наименование блюда Выход
Углеводы | ККал


