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Н аим енование блюда—- Выход
Жиры Углеводы ККал

Обед 1-4 классы СВО
1,167 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощи о й (огур иы консерв.) 060

1,804 5,53 8,801 85,78 Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной 220

13,826 12,099 21,343 249,641 Пельмени отварные с бульоном 180
J 1,924 44,343 176,44 Компот из кураги 200

1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
j 1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рж аной 020
| 21,343 24,202 96,328 674,768 Итого 700

Стоимость комплекса (руб.): 110.17
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