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АО "Комбинат питания"
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СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа пос.Сборный муниципального района

% . Сызранский Самарской области

Меню № 203372 от 19 января 2024 г.
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Пищевая irei ш о ст ь
Меню ГБОУ СОШ Сборный СВР

1 Углеподы  | К К а л
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВО
1,167 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной(огурцы консерв.) 060

1,804 5,53 8,801 85,78 Щ и из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной 210

10,802 10,114 13,843 163,904 ЁЖ И КИ  в соусе 090
5,365 4,265 37,247 203,79 Макаронные изделия отварные 150
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

22,003 26,528 95,493 670,091 Итого 1Ъ1
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

АО "Комбинат питания" Главный технолог
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