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Меню ГБОУ СОШ  Сборный СВР
> Пищевая ценность

Наименование блюдЙ^ Выход
' J  ̂ КирьЬ ' j Углеводы J ККал
о

Otfed 1-4 классы СВО
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060 ,
3,833 5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 210
10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель в молоке 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,951 26,46 105,225 682,15 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 104.43
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