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СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учрех^ение 

Самарской области средняя общеобразовательная школа пос.Сборный, 
муниципального района Сызранский Самарской области
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ОВЗ (завтрак)5-11 Витаминизация
1 18,2 76 Кисломолочный продукт 100
1 18,2 76 Итого 100

ОВЗ (ооед)5-11 Витаминизация
1 23.4 94 Сок фруктовый 100
1 23,4 94 Итого 100

Стоимость комплекса (руб.): 33.10
Технолог АО "Комбинат питания" 

лятор АО "Комбинат питания"

. /Подрезова Е.В./ 

. /Норбикова Т .П ./
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"Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение

Самарской области средняя общеобразовательная школа пос.Сборный
муниципального района Сызранский Самарской области
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Завтрак
3,58 3,5 47,4 Сыр плавленый 018

2,425 3,805 28,795 152,35 Бутерброды с повидлом 075

6,598 7,324 41,238 255,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом, сахаром 260

0,263 0,051 15,262 59,437 Чай с лимоном 207
12,866 14,68 85,295 515,123 Итого 560

Обед
1,25 0,1 11,9 52 Салат из свезших помидоров 100

1,41 4,25 0,07 72
1Ци us свежей капусты с картофелем,со 
сметаной 260

12,879 18,058 37,568 355,318 Рагу овощное с говядиной 230
0,378 27,468 106,74 Компот т  апельсинов с яблоками 200
1,52 0,16 9,72 48 Хлеб пшеничный 020
1,52 0,16 9,72 48 Хлеб ржаной 030

18,957 22,728 102,446 682,058 Итого 840

Стоимость комплекса (руб.): 149.30
Технолог АО "Комбинат питания"

лятор АО 'Т&эмбинат питания'
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. /Норбикова Т.Л./

/ш ? . d S b ^ U ^ € £ ^  
сМ  7



ш т

т

УТВЕРЖДАЮ

Генеральный директор АО "Комбинат питания"

ГЛ: If ! ̂  KM'.-*

Директор Государственное бюджетное 
области основная общеобразователы

C'V\ lb  05. 2022

учреждение Самарской 
ниципального района 

_ чй Самарской области
щ

Николаева Н. А.

СОГЛАСОВАНО

J-uL
\ О ищевая ценййсад>у/о /  V //

Меню ГБОУ СОШ Сборн

Белки \  ( ) ККал
Наименование блюда

- Завтрак 5-11 классы
3,58 3,5 47,4 Сыр плавленый 018

2,425 3,805 28,795 152,35 Бутерброды с повидлом 075

6,598 7,324 41,238 255,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахар ом 260

0,263 0,051 15,262 59,437 Чай с лимоном 207
12,866 14,68 85,295 515,123 Итого 560

Стоимость комплекса ( р у б . ) :  81.00

Технолог АО "Комбинат питания" 

р-калькулятор АО "Комбинат питания"

/Подрезова Е.В./ 

/Норбикова Т.Л./
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Генеральный директор АО "Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразовательная школа пос.Сборный муниципального района

■ Сызранский Самарской области
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Меню ГБОУ COLU Сборный 1-4 кл.

/ I

Б е ж и \0 ^ Ж н ц ы  /J  ККял
Наименование блюда

■Уу ' ьЗгьо! vV.-
В ы ход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
3,58 3.5 47,4 Сыр плавленый 018

2,425 3.805 28, m 152,35 Бутерброды с повидлом \/"065

5,291 6,584 34,037 215.3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 210

0,263 0,051 15,262 59,437 Чай с лимоном 207
11,559 13,94 78,094 474,487 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 62.20

Технолог АО "Комбинат питания" 

Бухгалтер-калькулятор АО "Комбинат питания"

_ /Подрезова Е.В./

_ /Норбикова Т.П./
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Генералы^ядарей$ор АО "Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразовательная школа пос._Сборный муниципального района

I ' Сызранский Самарской области

L \ \  Воронин А.Н

$ # , $ 2 0 2 2 М.П.
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/? Наименование блюда Выход
Бея$ / , ]̂ Й«;воды ККал

Витаминизация 1-4 Горячее питание
1 18,2 76 Кисломолочный продукт 100
1 18,2 76 Итого 100

Стоимость комплекса (руб.): 16.55

Технолог АО "Комбинат питания" 

Бухгалтер-калькулятор АО "Комбинат питания"

. /Подрезова Е.В./ 

. /Норбикова Т.П./


