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на 2019 - 2020 учебный год 
государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области основной 
общеобразовательной школы пос. Сборный муниципального 

района Сызранский Самарской области

/школа работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели/



Учебный план основного общего образования (5-9 классы) (недельный)

Предметные области Классы 

Учебные предметы

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Математика Алгебра 3 3 3 9

Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История России. 
Всеобщая история

2 2 2 2 3 11

Обществознание 1* 1 1 1 1 5
Г еография 1 1,5* 2 2 2 8,5

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

1 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Биология 1 1,5* 2* 2 2 8,5
Химия 2 2 4

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 3
Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1* 1 1 3
Физическая культура 3 3 3 3 3 15

Итого 29 30 32 31 32 154
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 1 3

ИГЗ по математике 1 1
ИГЗ по русскому языку 1 1

Предпрофильные курсы 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157


