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Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области основная 
общеобразовательная школа пос. Сборный муниципального района Сызранский Самарской

области

Учебный план
Учебный год: 2019/2020 
Период: 2 четверть 

Ступени: Все 
Вид: По классам

Группы предметов: Выводить все предметы из группы

Общеобразовательный

Предмет 1 2 3 4 5 6 7 8

и (N К* щ V0 г> 00

Общая педагогическая нагрузка: 26 31 31 31 38 39 46 47

Предельно допустимая нагрузка
плановая: 26 32 32 32 39 40 43 43

фактическая: 26 31 31 31 38 39 41 42

Федеральный компонент
плановая: 20 22 22 22 29 30 32 31

фактическая: 20 22 22 22 29 30 32 31

Иностранные языки

Английский язык 2 2 2 3 3 3 3

Русский язык, литература и литературное чтение

Литература 3 3 2 2

Русский язык 4 4 4 4 5 6 4 3

Литературное чтение 4 4 4 3

Математика и информатика

Информатика 1 1

Математика 4 4 4 4 5 5 5 5

Естественнонаучные предметы

Биология 1 1,5 2 2

Физика 2 2

Химия 2

Искусство

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 1 1

Физическая культура, экология и ОБЖ

Основы безопасности жизнедеятельности 1

Физическая культура 3 3 3 3 3 3

Технология

Технология 1 1 1 1 2 2Ш 1
Общественно-научные предметы jffl ( И!тill
География 1 1 1 2
История России. Всеобщая история 2 2 -
Обществознание 1 1 1
Обществознание и естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы духовно-нравственной культуры народов Росси

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1

Основы религиозных культур и светской этики

Основы религиозных культур и светской этики 1
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Региональный компонент плановая: 1 1 1

Школьный компонент
плановая: 1 1 1 1 1 1 2

фактическая: 1 1 1 1 2

Русский язык, литература и литературное чтение

Русский язык 1 1 1 1

Индивидуальные групповые занятия

Индивидуальные групповые занятия по математике 1

Индивидуальные групповые занятия по русскому языку 1

Внеурочная деятельность компонент
плановая: 5 8 8 8 9 9 9 9

фактическая: 5 8 8 8 9 9 9 9

Внеурочная деятельность

Динамическая пауза 2

Азбука дорожной безопасности 0,5

Азбука здоровья 3

Азбука нравственности 0,5 1

Азбука пешехода 1

Будь здоров 2

Волейбол 2

Волшебная мастерская 1

Волшебный карандаш 1 1 1

Игра 0,5

История Самарского края 1

Как быть здоровым 1 1

Культура образования 1

Культура общения в социуме 1

Культура общения со сверстниками 1 1

Логика 1

ОПК 0,5 1 1 1 1 1

Первые шаги в мир науки 1

По дорожкам здоровья 2

Подвижные игры 1 1

Подросток и закон 2

Познай себя 2

Противодействие терроризму и экстремизму 1 1

Разговор о правильном питании 2 2 2 2

Рассказы по истории Самарского края 1

Светофорик 1

Современный терроризм и экстремизм 1

Функциональная грамотность 1 1 1 1

Химия вокруг нас 1

Хочу все знать 0,5 1

Цифровая гигиена 1

Шахматы 1

Этикет 1

Юный баскетболист 2

Я - гражданин России 0,5

Я и Мир 1


