
Расписание занятий внеурочной деятельности для 1  класса на 06.04.2020г. 

Занятие  Время Способ Предмет Тема занятия Ресурс  Домашнее 

задание 

1 11.20-

11.50 

Занятия с ЭОР «Динамическая 

пауза» 

Л.М. Петрова 

Игры с мячом: 

"У кого меньше 

мячей", "Мяч в 

корзину". 

 Ссылка на упражнения 

https://iknigi.net/avtor-l-

baryaeva/89378-

zanyatiya-uprazhneniya-

i-igry-s-myachami-na-

myachah-v-myachah-

obuchenie-korrekciya-

profilaktika-lyudmila-

baryaeva/read/page-

4.html 

Не 

предусмотрено 

2 12.10- 

12.40 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

 

« Как быть 

здоровым» 

Л.М. Петрова 

 

«Важное дело-

гимнастика для 

тела!» 

Презентация  

https://mega-

talant.com/biblioteka/pre

zentaciya-kompleks-

utrenney-gimnastiki-dlya-

mladshih-shkolnikov-

92709.html 

Не 

предусмотрено 
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