
Расписание занятий внеурочной деятельности для 7  класса на 30.04.2020г. 

Занят

ие  

Время Способ Предмет Тема занятия Ресурс  Домашнее 

задание 

1 14.40-15.10 Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

 

«Волейбол» 

Л.А.Швецова 

Подача и приём 

мяча в парах. 

Прочитать 

учебник 

физическая 

культура 5-6-7 кл. 

стр143-144 

Не 

предусмотрено 

2 15.30 – 16.00 Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

 

«Волейбол» 

Л.А.Швецова 

Подача и приём 

мяча в парах. 

Прочитать 

учебник 

физическая 

культура 5-6-7 кл. 

стр143-144 

Не 

предусмотрено 

 


