
 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

адаптированной основной образовательной программой начального общего 

образования обучающихся с ЗПР (7.2) 

№ 

п\п 

Предметные области Предметы, курсы, дисциплины (модули) 

1 Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
Литературное чтение 

2 Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

3 Иностранный язык Иностранный (английский) язык 

4 Математика и 
информатика 

Математика 

5 Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

6 Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

7 Искусство Музыка 
Изобразительное искусство 

8 Технология Технология 

9 Физическая культура Физическая культура 

10   Коррекционно-      

развивающая область 
 

Коррекционно-развивающие занятия 

11 Ритмика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

адаптированной основной образовательной программой основного общего 

образования обучающихся с ЗПР 
 

 

 

№ 

п\п 

Предметные области Предметы, курсы, дисциплины (модули) 

1 Русский язык и 
литература 

Русский язык  
Литература 

2 Родной язык и 
родная литература 

Родной (русский) язык 
Родная (русская) литература 

3 Иностранные языки Иностранный (английский) язык 

4 Математика и 
информатика 

Математика 
Информатика   

5 Общественно-научные 

предметы 

История 

Обществознание 

География 

6 Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

7 Естественно-научные 

предметы 

Физика 

Химия 
Биология 

8 Искусство Музыка 
Изобразительное искусство 

9 Технология Технология 

10 Физическая культура и 

основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

11   Коррекционно-      

развивающая область 

Коррекционно-развивающие занятия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

адаптированной образовательной программой образования  

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) 

 

 

№ 

п\п 

Предметные области Предметы, курсы, дисциплины 

(модули) 

1 Родной язык и литература Чтение и развитие речи 

2 Письмо и развитие речи 

3 Математика Математика 

4 Биология Биология 

5 География География 

6 История Отечества История Отечества 

7 Обществознание Обществознание 

8 Музыка и пение Музыка и пение 

9 Физкультура Физкультура 

10 Трудовая подготовка Профессионально – трудовое 

обучение 

11 Коррекционно-развивающая область Коррекционно-развивающие 

занятия 
 


