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Рабочая программа внеурочной деятельности 

социального направления 

«Я и мир» 

для 6 класса 

 

 

 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 



         Рабочая программа внеурочной деятельности  «Я и мир» для учащихся 

6 классов  разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2.Программы внеурочной деятельности. Художественное 

творчество. Социальное творчество : пособие для учителей 

общеобразовательных  учреждений / Д. В. Григорьев, Б. В. Куприянов. — М. 

: Просвещение, 2015" 

 

Календарно-тематическое планирование рассчитано на 34 учебных часа, 

что соответствует учебному плану ГБОУ ООШ пос. Сборный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№п/п Содержание материала 

Количе

ство 

часов 

Раздел 1: Я и мой внутренний мир - 13 ч 

 1. Внутренний мир человека. Ощущения. 1  

 2. Потребность в эмоциях. 1  

 3. Роль эмоций в развитии человека. 2  

 4. Чувства в жизни человека. 1  

 5. Можно ли развить в себе чувства? 2  

 6. Чувства к родителям. 1  

 7. Чувства братьев и сестёр. 1  

 8. Справедливость. Нравственность. 1  

 9. Милосердие. 1  

 10. Проблема милосердия в нашем обществе. 1  

 11. Достоинство. 1  

Раздел 2: Долг и обязанность - 8 ч 

 1. 
Первоначальные представления о базовых национальных 

российских ценностях 
1  

 2. Долг и обязанность. Человек слова. 2  

 3. Долг перед обществом. Законы коллектива. 1  

 4. Традиции почитания старших у разных народов 1  

 5. «Знаешь ли ты?» Семейные традиции. 2  

 6. Откуда происходят фамилии? 1  

Раздел 3: Память - 4 ч 

 1. Сознание. Что делает человека человеком? 1  

 2. 
Что важнее в человеке – душа или тело? Бездушный 

человек. 
1  

 3. В здоровом теле – здоровый дух! 1  

 4. След войны в моем доме 1  

Раздел 4: Честь и Совесть - 9 ч 

 1. Правда. Искренность. 1  

 2. Лицемерие и ложь. 1  

 3. Честность и Честь. Чувство человеческого достоинства 1  

 4. Поступки 1  

 5. Толерантность 1  

 6. 
Личностные качества: Самоконтроль. Общественная 

активность. Ответственность. Инициативность. 
2  



Организованность. 

 7. Взаимоотношения в коллективе. Самовоспитание. 1  

 8. Бережное, гуманное отношение ко всему живому 1  
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