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Данная рабочая программа внеурочной деятельности «Юнармия» 8 класса составлена на основе: 

−  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования; 

− примерной программы «Юные командиры» автор: В.А.Горский. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное 

образование. В.А.Горский, А.А.Тимофеев и др.; . – М.: «Просвещение», 2016г.  
Программа внеурочной деятельности «Юнармия» предназначена для  учащихся 8 класса и рассчитана на 34 часа, по 1 часу в неделю. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
Личностные 

· принятие образа «хороший человек»; 

· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни; 

· уважительное отношение друг к другу; 

· осознание ответственности человека за общее благополучие; 

· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 

· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «Юные командиры»; 

· способность к самооценке; 

· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные 

· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

· умение ставить и формулировать проблемы; 

· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера; 

· установление причинно-следственных связей; 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. Вводное занятие. Вооружённые Силы РоссийскойФедерации.  
Понятие о протяжённости границ России. Флаг Вооружённых Сил РФ и флаги родов войск. Гимн и герб России. Воинские профессии, должности, 
звания и знаки различия в Российской армии. Ордена и медали, учреждённые для военных специалистов. Практическая работа: составление 
словарика воинских терминов; рисование боевой техники различного типа.  
2. Краткая история Вооружённых Сил России.  
Основание русской регулярной армии при Петре I. Основание и строительство крепостей и других оборонительных сооружений по государственной 
границе. Освободительные войны России. Начало и ход Великой Отечественной войны (1941—1945 гг.). Великие полководцы России. Структура 
современных Вооружённых Сил Российской Федерации.  
Практическая работа: рисование, моделирование боевой техники различного типа из бумаги; собирание коллекций 

оловянных солдатиков, образцов различной боевой техники разных времён, почтовых марок по военной тематике. 

3. Военные училища и спортивно-технические клубы РОСТО. 
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Ознакомление с системой военного образования в России, условиями поступления в военные училища. 

4. Подвиги воинов, отражённые в литературе, музыке, живописи, скульптуре. Музеи боевой славы.  
Мифы и сказания о подвигах русских богатырей. Действия русских воинов на полях сражений. Произведения российских писателей, поэтов, 
художников, композиторов, скульпторов о подвигах российских воинов на полях сражений. Посещение музеев, мемориалов боевой славы русского 
воинства.  
Практическая работа: рисование, моделирование боевой техники различного типа из бумаги, картона; макетирование эпизодов сражений 

Великой Отечественной войны.  
5. Физическая подготовка воина. 

Тренинг на выработку силы рук. Упражнения на перекладине. Соревнования по подтягиванию. Подвижные игры.  
6. Подготовка компьютерной презентации по истории Вооруженных Сил России. 

Работа в сети Интернет, сбор и анализ информации по военной тематике. Оформление собранных материалов. 

Практическая работа: представление и защита подготовленных компьютерных презентаций. 

7. Итоговая конференция по истории Российской армии. 

Подведение итогов занятий по курсу. Подготовка итоговой конференции, посвящённой истории Российской армии. 

Практическая работа: проведение конференции. 

 

Тематический план. 
№ Наименование раздела, темы Часы учебного времени 

п/п   

1 Вводное занятие. Вооруженные силы РФ. 4 

2 Краткая история Вооруженных Сил России. 10 

3 Военные училища и спортивно-технические клубы РОСТО. 4 

4 Подвиги воинов, отражённые в литературе, музыке, живописи, скульптуре. 16 

 Музеи боевой славы.  

 Итого: 34 
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Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

        Дата проведения 
 

Тема занятия Характеристика основных видов деятельности учащихся 

   
 

 

по по 
 

занятия 
 

 

        
 

         плану факту 
 

     
 

  Регулятивные:  целеполагание  –  формулировать  и  удерживать  учебную   
 

 
Понятие о протяжённости границ 

задачу; планирование – выбирать действия   
 

 в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации.    
 

1. 
России.  Флаг  Вооружённых  Сил Познавательные: общеучебные  – использовать  общие  приемы  решения   

 

РФ и флаги родов войск. Гимн и поставленных задач; 
      

 

       
 

 герб России. Коммуникативные:  инициативное  сотрудничество  –  ставить  вопросы,   
 

  обращаться за помощью       
 

     
 

  Регулятивные:  планирование  –  выбирать  действия  в  соответствии  с   
 

  поставленной задачей и условиями ее реализации.     
 

 Воинские  профессии,  должности, Познавательные: общеучебные – самостоятельно выделять и   
 

 

формулировать познавательную цель. 
     

 

2. звания и знаки различия в      
 

Коммуникативные:  инициативное сотрудничество  –  ставить  вопросы, 
  

 

 Российской армии.   
 

 

обращаться за помощью; проявлять активность во взаимодействии для 
  

 

    
 

  решения коммуникативных задач       
 

     
 

  Регулятивные:  планирование  –  выбирать  действия  в  соответствии  с   
 

  поставленной задачей и условиями ее реализации.     
 

 
Ордена  и  медали,  учреждённые 

Познавательные: общеучебные – самостоятельно выделять и   
 

3. формулировать познавательную цель. 
     

 

для военных специалистов. 
     

 

 
Коммуникативные:  инициативное  сотрудничество  –  ставить  вопросы, 

  
 

    
 

  обращаться за помощью; проявлять активность во взаимодействии для   
 

  решения коммуникативных задач       
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Практическая 

  
работа: 

Регулятивные: контроль и самоконтроль – сличать способ действия и его   
 

   
результат  с  заданным  эталоном с  целью  обнаружения  отклонений  и 

  
 

 
составление словарика воинских 

  
 

 
отличий от эталона. Познавательные: общеучебные – выбирать наиболее 

  
 

4. терминов; рисование боевой 
  

 

эффективные способы решения задач. Коммуникативные: планирование 
  

 

 
техники различного типа. 

  
 

 
учебного сотрудничества – задавать вопросы, обращаться за помощью; 

  
 

        
 

      определять общую цель и пути ее достижения   
 

         
 

      Регулятивные:  планирование  –  определять  общую  цель  и  пути  ее   
 

      достижения; прогнозирование – предвосхищать результат.   
 

 
Вооруженные  силы у  восточных 

Познавательные:   общеучебные –   выбирать   наиболее   эффективные   
 

5. способы решения задач; контролировать и оценивать процесс в результате 
  

 

славян. 
      

 

     своей деятельности.    
 

         
 

      Коммуникативные: инициативное сотрудничество – формулировать свои   
 

      затруднения    
 

         
 

      Регулятивные: контроль и самоконтроль – различать способ и результат   
 

      действия; прогнозирование – предвосхищать результаты.   
 

 
Вооруженные силы периода 

Познавательные:   общеучебные –   ориентироваться   в   разнообразии   
 

 
способов решения задач; самостоятельно создавать ход деятельности при 

  
 

6. киевской  Руси и монгольского 
  

 

решении проблем. 
   

 

 
нашествия. 

       
 

     
Коммуникативные:   взаимодействие   –   формулировать   собственное 

  
 

        
 

      мнение,  слушать  собеседника;  управление  коммуникацией  –  разрешать   
 

      конфликты на основе учета интересов и позиции всех участников   
 

         
 

      Регулятивные: целеполагание – преобразовывать практическую задачу в   
 

      образовательную.    
 

7. 
Вооруженные силы периода Познавательные: общеучебные – осознанно строить сообщения в устной   

 

возвышения Московского царства. форме. 
   

 

    
 

      Коммуникативные: взаимодействие – задавать вопросы, формулировать   
 

      свою позицию    
 

        
 

8. 
Вооруженные силы при  Иване Регулятивные:  целеполагание  – преобразовывать  практическую  задачу   

 

Грозном. 
    

в   образовательную;   контроль и   самоконтроль   –   использовать 
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       установленные правила в контроле способа решения задачи.   
 

       Познавательные:   общеучебные   –   выбирать   наиболее   эффективные   
 

       решения поставленной задачи.    
 

       Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

       и позицию    
 

          
 

       Регулятивные:  осуществление  учебных  действий  –  выполнять  учебные   
 

       действия в материализованной форме; коррекция – вносить необходимые   
 

 Вооруженные силы Российской изменения и дополнения.    
 

9. империи периода Петра I и Познавательные: общеучебные – ставить и формулировать проблемы.   
 

 дворцовых переворотов.   Коммуникативные:  инициативное  сотрудничество  –  задавать  вопросы,   
 

       проявлять активность; использовать речь для регуляции своего действия   
 

          
 

       Регулятивные:  целеполагание  –  формулировать  и  удерживать  учебную   
 

 
Вооруженные силы Российской 

задачу.    
 

 
Познавательные:  общеучебные  – использовать  общие  приемы  решения 

  
 

10. империи от Екатерины II до 
  

 

задач. 
   

 

 
Николая II. 

       
 

     
Коммуникативные:  инициативное сотрудничество  –  ставить  вопросы 

  
 

         
 

       и обращаться за помощью    
 

          
 

       Регулятивные:  целеполагание  –  удерживать  познавательную  задачу  и   
 

       применять установленные правила.   
 

 
Вооруженные силы советского 

Познавательные: общеучебные – контролировать и оценивать процесс и   
 

11. результат деятельности. 
   

 

периода. 
        

 

      
Коммуникативные: управление коммуникацией – осуществлять взаимный 

  
 

         
 

       контроль    
 

          
 

       Регулятивные:  планирование  –  выполнять  действия  в  соответствии  с   
 

12. Великие полководцы России. 
 поставленной задачей и условиями ее реализации.   

 

 
Познавательные:   знаково-символические   –   использовать   знаково- 

  
 

         
 

       символические средства, в том числе модели   
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     и схемы, для решения задач.        
 

     Коммуникативные:  инициативное  сотрудничество  –  ставить  вопросы,   
 

     обращать за помощью, слушать собеседника     
 

        
 

     Регулятивные:  целеполагание  –  формулировать  и  удерживать  учебную   
 

     задачу;    планирование    –   применять    установленные   правила   в   
 

 
Структура 

 
современных 

планировании способа решения.       
 

13. 
 

Познавательные:   общеучебные – ориентироваться   в разнообразии 
  

 

Вооруженных сил РФ. 
   

 

  
способов решения задач. 

        
 

             
 

     Коммуникативные:  планирование  учебного  сотрудничества  –  слушать   
 

     собеседника, задавать вопросы; использовать речь    
 

              
 

 Практическая  работа:           
 

 рисование, моделирование боевой Регулятивные: целеполагание  – преобразовывать  практическую  задачу   
 

 техники различного типа   из в образовательную.         
 

 бумаги; собирание коллекций Познавательные: общеучебные – осознанно строить сообщения в устной   
 

14. оловянных солдатиков, образцов форме.          
 

 различной боевой техники разных Коммуникативные: инициативное сотрудничество – формулировать свои   
 

 времён,    почтовых    марок    по затруднения          
 

 военной тематике.             
 

        
 

     Регулятивные: коррекция – вносить необходимые коррективы в действие   
 

     после его завершения на основе его оценки и учета сделанных ошибок.   
 

     Познавательные:   общеучебные   –   ориентироваться   в   разнообразии   
 

 
История системы военного 

способов решения   задач; узнавать, называть   
 

15. и  определять объекты и явления окружающей  действительности  в 
  

 

образования в России. 
   

 

  
соответствии с содержанием учебного предмета. 

   
 

        
 

     Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

     и  позицию;  инициативное  сотрудничество  –  формулировать  свои   
 

     затруднения          
 

            
 

16. Ознакомление с системой Регулятивные: оценка – устанавливать соответствие полученного   
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 военного  образования  в  России, результата поставленной цели.    
 

 условиями поступления в военные Познавательные:  информационные  –  искать  и  выделять  необходимую   
 

 училища.   информацию из различных источников.    
 

    Коммуникативные: управление коммуникацией – адекватно использовать   
 

    речь для планирования и регуляции своей деятельности    
 

       
 

    Регулятивные:  прогнозирование  –  предвидеть  возможности  получения   
 

    конкретного результата при решении задачи.    
 

17. Суворовские военные училища. 
 Познавательные: информационные    –    получать    и обрабатывать   

 

 информацию; общеучебные – ставить и формулировать проблемы.   
 

      
 

    Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

    и позицию     
 

       
 

    Регулятивные:  прогнозирование  –  предвидеть  возможности  получения   
 

    конкретного результата при решении задач.    
 

    Познавательные: общеучебные – узнавать, называть и определять объекты   
 

18. Нахимовские военные училища.  и явления окружающей действительности в соответствии с содержанием   
 

    учебных предметов.    
 

    Коммуникативные:  взаимодействие  –  строить  для  партнера  понятные   
 

    высказывания     
 

       
 

    Регулятивные:   коррекция   –   вносить   необходимые   дополнения   и   
 

    изменения     
 

    в план и способ действия в случае расхождения действия и его результата.   
 

19. 
Мифы  и  сказания о  подвигах Познавательные: общеучебные  –  контролировать  процесс и  результат   

 

русских богатырей. 
  

деятельности. 
    

 

       
 

    Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества – определять   
 

    общую цель и пути ее достижения    
 

      
 

 Литературные произведения Регулятивные:  целеполагание  –  преобразовывать  практическую  задачу   
 

20. домонгольского периода о в   образовательную;   контроль   и   самоконтроль   –   использовать   
 

 воинских подвигах.   установленные правила в контроле способа решения задачи.    
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      Познавательные:   общеучебные   –   выбирать   наиболее   эффективные   
 

      решения поставленной задачи.       
 

      Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

      и позицию        
 

          
 

      Регулятивные:  целеполагание  – преобразовывать  практическую  задачу   
 

      в   образовательную;   контроль и самоконтроль   – использовать   
 

 Отражение  событий татаро- установленные правила в контроле способа решения задачи.    
 

21. монгольского нашествия в Познавательные: общеучебные – выбирать наиболее эффективные   
 

 русском искусстве.   решения поставленной задачи.       
 

      Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

      и позицию        
 

          
 

      Регулятивные:  целеполагание  – преобразовывать  практическую  задачу   
 

      в   образовательную;   контроль   и   самоконтроль   –   использовать   
 

 
Куликовская 

 
битва   в русском 

установленные правила в контроле способа решения задачи.    
 

22. 
 

Познавательные: общеучебные – выбирать наиболее эффективные 
  

 

искусстве. 
      

 

     
решения поставленной задачи. 

      
 

            
 

      Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

      и позицию        
 

          
 

      Регулятивные:  целеполагание  – преобразовывать  практическую  задачу   
 

      в   образовательную;   контроль   и   самоконтроль   –   использовать   
 

 
Невская битва и Ледовое побоище 

установленные правила в контроле способа решения задачи.    
 

23. Познавательные: общеучебные – выбирать наиболее эффективные 
  

 

в русском искусстве. 
    

 

   
решения поставленной задачи. 

      
 

            
 

      Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

      и позицию        
 

         
 

 
События смутного времени, 

Регулятивные:  целеполагание  –  удерживать  познавательную  задачу  и   
 

 
применять установленные правила. 

     
 

24. отраженные в русском искусстве. 
     

 

Познавательные: общеучебные – контролировать и оценивать процесс и 
  

 

 
Минин и Пожарский. 

    
 

   
результат деятельности. 
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      Коммуникативные: управление коммуникацией – осуществлять взаимный   
 

      контроль         
 

          
 

      Регулятивные:  целеполагание  – преобразовывать  практическую  задачу   
 

      в   образовательную;   контроль и самоконтроль – использовать   
 

 Военные события периода первых установленные правила в контроле способа решения задачи.    
 

25. Романовых, отраженные в Познавательные: общеучебные – выбирать наиболее эффективные   
 

 русском искусстве.    решения поставленной задачи.        
 

      Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

      и позицию         
 

          
 

      Регулятивные:  целеполагание  – преобразовывать  практическую  задачу   
 

      в   образовательную;   контроль   и   самоконтроль   –   использовать   
 

 
Северная война в русской 

установленные правила в контроле способа решения задачи.    
 

26. Познавательные: общеучебные – выбирать наиболее эффективные 
  

 

литературе. 
      

 

     
решения поставленной задачи. 

       
 

             
 

      Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

      и позицию         
 

          
 

      Регулятивные:  целеполагание  – преобразовывать  практическую  задачу   
 

      в   образовательную;   контроль   и   самоконтроль   –   использовать   
 

 
Переход   А.В.   Суворова   через 

установленные правила в контроле способа решения задачи.    
 

27. Познавательные: общеучебные – выбирать наиболее эффективные 
  

 

Альпы в русском искусстве. 
   

 

  
решения поставленной задачи. 

       
 

             
 

      Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

      и позицию         
 

         
 

      Регулятивные: коррекция – вносить необходимые коррективы в действие   
 

 
Подвиги воинов в русско- 

после его завершения на основе его оценки и учета сделанных ошибок.   
 

 
Познавательные: общеучебные – ориентироваться в разнообразии 

  
 

28. турецких  войнах, отраженные в 
  

 

способов решения задач; узнавать, 
 

называть 
  

 

 
русском искусстве. 

      
 

    
и  определять  объекты  и  явления  окружающей  действительности  в 

  
 

        
 

      соответствии с содержанием учебного предмета.     
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     Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

     и  позицию;  инициативное  сотрудничество  –  формулировать  свои   
 

     затруднения       
 

        
 

     Регулятивные: коррекция – вносить необходимые коррективы в действие   
 

     после его завершения на основе его оценки и учета сделанных ошибок.   
 

     Познавательные:   общеучебные   –   ориентироваться   в   разнообразии   
 

 
Отечественная война 1812 года в 

способов решения задач; узнавать, называть   
 

29. и  определять объекты  и явления  окружающей  действительности  в 
  

 

русском искусстве. 
    

 

   соответствии с содержанием учебного предмета.    
 

        
 

     Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

     и  позицию;  инициативное  сотрудничество  –  формулировать  свои   
 

     затруднения       
 

        
 

     Регулятивные: коррекция – вносить необходимые коррективы в действие   
 

     после его завершения на основе его оценки и учета сделанных ошибок.   
 

     Познавательные:   общеучебные   –   ориентироваться   в   разнообразии   
 

 
Крымскаявойна    отраженная в 

способов решения задач; узнавать, называть   
 

30. и  определять объекты  и явления  окружающей  действительности  в 
  

 

русском искусстве. 
    

 

   
соответствии с содержанием учебного предмета. 

   
 

        
 

     Коммуникативные: взаимодействие – формулировать собственное мнение   
 

     и  позицию;  инициативное  сотрудничество  –  формулировать  свои   
 

     затруднения       
 

        
 

     Регулятивные: контроль и самоконтроль – сличать способ действия и его   
 

     результат  с  заданным  эталоном  с  целью  обнаружения  отклонений  и   
 

 Подвиги русских воинов отличий от эталона.      
 

31. в I Мировой войне, отраженные в Познавательные:  информационные  –  искать  и  выделять  необходимую   
 

 искусстве.    информацию из различных источников в разных формах.    
 

     Коммуникативные:    управление   коммуникацией    –    прогнозировать   
 

     возникновение конфликтов при наличии разных точек зрения    
 

           
 

32. Подвиги советских воинов в Регулятивные: целеполагание  –  формировать и  удерживать учебную   
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 Великой Отечественной   войне, задачу;  прогнозирование  –  предвидеть  уровень  усвоения  знаний,  его   
 

 отраженные в искусстве. временных характеристик.      
 

     Познавательные:   общеучебные   –   выбирать   наиболее   эффективные   
 

     способы решения задач.      
 

     Коммуникативные: взаимодействие – формулировать свои затруднения;   
 

     ставить вопросы, вести устный диалог     
 

        
 

     Регулятивные:   целеполагание   –   формулировать   учебную   задачу;   
 

     планирование  –  адекватно  использовать  речь  для  планирования  и   
 

     регуляции своей деятельности.      
 

33. 
Посещение музеев, мемориалов Познавательные: общеучебные – самостоятельно формулировать   

 

боевой славы русского воинства. познавательную  цель;  логические  –  подводить  под  понятие  на  основе 
  

 

   
 

     распознания объектов, выделения существенных признаков.   
 

     Коммуникативные:  инициативное  сотрудничество  –  обращаться  за   
 

     помощью, ставить вопросы, выполнять учебные действия    
 

        
 

     Регулятивные:   целеполагание   –   формулировать   учебную   задачу;   
 

 Практическая работа: планирование  –  адекватно  использовать  речь  для  планирования  и   
 

 рисование, моделирование боевой регуляции своей деятельности.      
 

34. 
техники различного типа   из Познавательные: общеучебные – самостоятельно формулировать   

 

бумаги,  картона;  макетирование познавательную  цель;  логические  –  подводить  под  понятие  на  основе 
  

 

   
 

 эпизодов  сражений Великой распознания объектов, выделения существенных признаков.   
 

 Отечественной войны.  Коммуникативные:  инициативное  сотрудничество  –  обращаться  за   
 

     помощью, ставить вопросы, выполнять учебные действия    
 

            
 

 ИТОГО         34  
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