
                                    Расписание внеурочной деятельности для 4 класса на 10.01.2023г.  

Заня

тие 

Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 14.00-

14.40 

Он-лайн  

подключение 

ОФП. 

Л.А. Швецова 

ОРУ на 

гимнастическом 

мате. 

Подтягивание в 

висе. Прыжки 

через скакалку. 

Сферум конференция. 

В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите: 

https://fiz-ra-

ura.jimdofree.com/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B

D%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC/%D0%BF%D1%8

0%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8-

%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-

%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BB

%D0%BA%D1%83/ 

https://youtu.be/9Qa72Gn67nw 

Не предусмотрено 

2 14.45-

15.15 

Он- лайн 

подключение 

Рассказы по 

истории 

Самарского 

края  

Л.М.Петрова 

 Образование 

Самарской 

губернии . 

Сферум конференция. В случае 

отсутствия подключения посмотрите 

видео по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/436815378321

2773243 

 

 

 

Не 

предусмотрено 

 

 

https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC/%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D1%83/
https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC/%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D1%83/
https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC/%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D1%83/
https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC/%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D1%83/
https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC/%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D1%83/
https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC/%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D1%83/
https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC/%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D1%83/
https://youtu.be/9Qa72Gn67nw
https://yandex.ru/video/preview/4368153783212773243
https://yandex.ru/video/preview/4368153783212773243

